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im Schuljahr 2023-24 DIE GRAF-ANTON-GUNTHER-SCHULE

Gymnasium des Landkreises Oldenburg

GAG-Handball-AG SPORT 7.3
Wer kann daran teilnehmen? Alle, die Lust auf

Handball haben — Vorkenntnisse sind nicht .
notig.

Name der Lehrkrafte:
Sean Heelis (FSJler) und Herr Willgerodt

P

Inhalte (u. a.):
- Kleine Spiele zur Vorbereitung auf das Handballspiel

- Spiel- und Ubungsformen zur Entwicklung / Verbesserung der
handballerischen Fahigkeiten und Fertigkeiten

- BeiInteresse: Vorbereitung auf Jugend trainiert fir Olympia
Wo und wann findet die AG statt?

e Ort: GAG-Sporthalle
e Zeit: montags, 13:55 bis 15:25 Uhr

Voraussetzungen:

Du solltest Spals an der Bewegung und dem Spiel mit dem Ball haben. Du musst aber keine Vereinsportler:in
sein.

Achtung: Dieser Kurs findet nur statt mit mindestens 14 Teilnehmer:innen. In diesen Kurs passen hochstens
30 Teilnehmer:innen.

Material: Sportkleidung, Hallenschuhe mit non-marking Sohle.



