
Wir sind seit mehr als 20 Jahren  

SPORT 7.5 
 

GAG-Schwimm-AG 
 

Wer kann daran teilnehmen? 

Schüler*innen der Jahrgänge 5-7 

 

Name der Lehrkraft: Frau Menze 

 

Inhalte: 

- In der Schwimm-AG bereiten wir gemeinsam die theoretischen und praktischen Anfor-

derungen für den Erwerb des Deutschen Schwimmabzeichens Bronze vor. Unser Ziel ist, mehr 

Sicherheit im Schwimmen zu gewinnen. Die Prüfungsordnung sieht Kenntnisse über die 

Baderegeln sowie die Bewältigung von schwimmerischen Kompetenzen und solche aus dem 

Bereich des Wasserspringens und Tauchens vor. 

- Erfahrene Schwimmer*innen, die am Schulwettkampf „Jugend trainiert für Olympia“ 
teilnehmen werden, können die Schwimmzeit zur Vorbereitung nutzen. 

 
Wo und wann findet die AG statt? 

- OLantis, Am Schloßgarten 15, 26135 Oldenburg 

- Dienstag, 8./9. Stunde 

 

Voraussetzungen: 

Voraussetzung zur Anmeldung und Teilnahme an der AG ist der Nachweis über das Anfängerzeugnis 

Seepferdchen. Nichtschwimmer können aus Gründen der Aufsichtspflicht über eine Gruppe nicht 

teilnehmen. 

 

Material: 

- funktionale Badebekleidung 

- rutschfeste Badeschlappen 

- ein großes Handtuch 

- Duschgel und Shampoo  

 

Kosten: 

Bei Abnahme des Deutschen Schwimmab-

zeichens entstehen für den Schwimmpass und 

das Abzeichen zum Aufnähen sowie den 

Postversand Kosten in Höhe von ca. 5,-€, die nach 
Ausstellung bar bezahlt werden. 


